
INSTRUCTIVO 
DOPPLER HEPÁTICO 
Y RENAL 
Por favor, siga estas indicaciones: 

ANTES DEL PROCEDIMIENTO 
 

Preparación Previa al Estudio: 

  Deberá guardar ayuno mínimo de 6 horas antes del estudio. 
Esto ayuda a reducir la cantidad de gas intestinal y permite una 
mejor visualización de los vasos abdominales. 

 Puede tomar sus medicamentos habituales con un pequeño 
sorbo de agua, salvo indicación contraria de su médico. 

 No consuma líquidos 4 horas antes del estudio. 

 Use ropa cómoda antes del examen. 

 Lleve su indicación médica y estudios previos relacionados 
con hígado, riñones o vasos abdominales. 
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Después del Estudio: 

 Podrá retomar su alimentación y actividades cotidianas 
inmediatamente después del procedimiento. 

 Las imágenes y el informe serán enviados a su médico tratante 
para su interpretación. 

 Si el médico tratante lo solicita, lleve los resultados a consulta 
de seguimiento. 

 
 

Recomendaciones Generales: 

 Llegue al centro con antelación a su cita. 

 Es recomendable venir acompañado, especialmente si presenta 
movilidad limitada. 

 Informe si presenta dolor abdominal intenso, cirugías recientes 
o alergias a geles o látex. 

RECUERDE:  
 

 

809-741-0000 
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