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INSTRUCTIVO PARA RESONANCIAS CONTRASTADAS 

QUE NO REQUIEREN AYUNO 
 
 

• RESONANCIA ANGIOCEREBRAL 
• RESONANCIA DE CUELLO 

• RESONANCIA DE ENCEFALO 

• RESONANCIA DE HIPOFISIS 
• RESONANCIA DE PRÓSTATA 
• RESONANCIA DE COLUMNA DORSAL 
• RESONANCIA LUMBOSACRA 

 
 
 
 
PREPARACIÓN  
 
EL DÍA DEL ESTUDIO: 
 
1. TRAER RESULTADOS DE PRUEBA DE CREATININA (Vigencia mínima 30 días):  

 
• Si es mayor de 60 años. 

 

• Si padece de diabetes. 
 

• Si tiene alguna enfermedad del riñón aguda o crónica. 
 

• Si padece hipertensión arterial. 
 

2. Durante el estudio no debe poseer objetos metálicos dentro del cuerpo, tales como: 
prótesis no ferromagnéticas, marcapasos, desfibrilador u otro metálico.  
 

3. Si es claustrofóbico, informe al tiempo del estudio para medir tolerancia.  
 

 
4. Presentarse puntualmente a su cita. 

 
5.     Venir acompañado.  

http://www.cemdoe.com/
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INSTRUCTIVO PARA RESONANCIAS CONTRASTADAS 
QUE SI REQUIEREN AYUNO 

 
 

 
• RESONANCIA DE ABDOMEN 
• RESONANCIA DE PELVIS  

 
 
PREPARACIÓN  
 
EL DÍA DEL ESTUDIO: 
 

1. Debe acudir con mínimo 6 horas en ayuno.  
 

2. TRAER RESULTADOS DE PRUEBA DE CREATININA (Vigencia mínima 30 días):  
 

 
• Si es mayor de 60 años 

 

• Si padece de diabetes. 
 

• Si tiene alguna enfermedad del riñón aguda o crónica. 
 

• Si padece hipertensión arterial. 
 
 

3. Durante el estudio no debe poseer objetos metálicos dentro del cuerpo, tales como: prótesis 
no ferromagnéticas, marcapasos, desfibrilador u otro metálico.  

 
4. Si es claustrofóbico, informe al tiempo del estudio para medir tolerancia.  

 
5. Presentarse puntualmente a su cita. 

 
6. Venir acompañado.  
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